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Parskats par Uzdevuma izpildi saskana ar

delegesanas liguma Nr.10.901/7.4.8/24/52 punktu 6.2.

Saskapa ar Iigumu, pakalpojuma sniedzeéjs Fonds “lespéju tilts” nodroSina Sadus
pakalpojumus:

1. Grupu ma3jas (dzivokla) pakalpojumu pilngadigam personam ar GRT;
2. Socialas rehabilitacijas pakalpojumu bérniem ar funkcionalajiem trauc€jumiem;
3. Dienas apriipes centra pakalpojums personam ar GRT;
4. Specializetas darbnicas pakalpojums personam ar GRT.
Kopuma pakalpojumus sanem 14 Klienti

Grupu maja Sobrid ir 10 klienti (3 klientiem tiek gatavoti dokumenti), no kuriem 9 apmekle dienas
centra vai specializ€to darbnicu pakalpojumu un 1 klients Sobrid strada algotu darbu. Ka arT ik pa
briziem 3 klienti p€cpusdienas brauc pie vietgjas uznémeéjas piestradat.

Dienas apriipes centrs — pakalpojums ir pieskirts 3 klientiem no Vaidavas pagasta teritorijas.
Specializétas darbnicas pakalpojums — ir pieskirts 1 klientei no Vaidavas pagasta teritorijas.

Klientus dienas apriipes centram piesaistit ir sarezgiti. Vietéja kopiena ir klienti ar nepiecieSamibu
péc pakalpojuma, bet sabiedriba valda stigmas par pakalpojumu. Pielaujam ka apkartné — vel ir
cilvéki kuriem nepiecieSams pakalpojums, bet nav transports, kas varétu klientus atvest un aizvest
majas.
Pakalpojumu apraksts sociala atbalsta centra “Atspulgs”:
Sniegtie pakalpojumi:

1. Sociala darbinieka pakalpojumi:

2. Socialas rehabilitacijas pakalpojumi:

3. Ikdienas pasapriipes un majsaimniecibas prasmju attistiSana:

4. Specializétie pakalpojumi:

5. Atbalsts no apriipétajiem un asistentiem:

Klientu atbalsts un apmierinatiba: NodroSinat, ka klienti jiitas atbalstiti un apmierinati ar
sniegtajiem pakalpojumiem.

Neatkaribas un dzives kvalitates uzlaboSana: Attistit klientu praktiskas un socialas prasmes,
veicinot vinu neatkaribu un integraciju sabiedriba.

Sociala integracija: Palidzet klientiem veidot pozitivas attiecibas ar sabiedribu un ieklauties kopiena.
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Uzdevuma izpilde par sniegtajiem pakalpojumiem

un ta nodroSinajumu grupu dzivokliem

Grupu dzivokla pakalpojums sociala atbalsta centra "Atspulgs" Vaidava ir veidots, lai nodroSinatu
atbalstu pieauguSajiem ar gariga rakstura traucgumiem, veicinot vinu neatkaribu un integraciju
sabiedriba. Pakalpojums tiek piedavats ar mérki nodroSinat droSu un atbalstoSu dzives vidi, ka ar1
palidzet klientiem attistit ikdienas paSapriipes un socialas prasmes.

Uzdevuma izpilde:

1. Sociala darbinieka pakalpojumi grupu dzivokliem

Uzdevuma izpilde:
Pakalpojuma pieejamiba: Socialais darbinieks ir pieejams klientiem regulari, nodro$inot, ka
vini var viegli pieklat palidzibai un konsultacijam. Izveidots grafiku ar pienemsanas laikiem
un kontaktinformaciju.
Atbalsta sniegSana: Socialais darbinieks sniedz individualu konsultaciju, palidzibu problemu
risinaSana un veicina klientu integraciju sabiedriba, palidzot atrast socialos resursus un
atbalsta grupas.
Rezultati:
Klienti jutas vairak atbalstiti un informéti par pieejamiem resursiem.
Uzlabota klientu apmierinatiba ar socialo darbinieku pieejamibu un sniegto atbalstu.
NodroSinajums:
Kvalificets un pieredzgjis socialais darbinieks.
Regulars darba grafiks un pieejamibas laiki.
Pieejama kontaktinformacija klientiem.

2. Socialas rehabilitacijas pakalpojumi erupu dzivokliem

Uzdevuma izpilde:

Pakalpojuma pieejamiba: NodroSinat regularas socialas rehabilitacijas sesijas, kas ietver
individualas un grupu nodarbibas.

Rehabilitacijas programmas: Izstradat individualas rehabilitacijas programmas, kas atbilst
katra klienta vajadzibam un meérkiem.

Rezultati:

Klienti uzlabo socialas un emocionalas labklajibas limeni.

Attistitas klientu praktiskas un socialas prasmes, veicinot vinu neatkaribu.
NodroSinajums:

Kvalificeti socialas rehabilitacijas specialisti.

Individualas rehabilitacijas programmas katram klientam.

Nodarbibu telpas un nepiecieSamie materiali.

3. Apriipes darbinieki (apripétaji / asistenti)

Specialistu pieejamiba:
Nodrosinat, ka aprtpes darbinieki ir pieejami klientiem regularos laikos un péc
nepiecieSamibas.



Izveidot apriipes darbinieku grafiku un nodroSinat klientiem informacijas pieejamibu un
darbinieku sasniedzamibu.

Kvalifikacija un apmaciba:
Nodrosinat, ka visi apriipes darbinieki ir kvalific€ti un regulari apmeklé profesionalas
attistibas kursus.

Individuala pieeja klientiem:
Nodrosinat regularu parskatu un pielagoSanu programmam, pamatojoties uz klientu progresu
un atsauksmém.
Nodrosinat regularu atbalstu katram klientam individuali atsaucoties uz sociala darbinieka un
sociala rehabilitétaja izstradatajiem planiem

Resursu nodroSinasana:
NodroS$inat nepiecieSamos materialus un aprikojumu visiem pakalpojumiem un aktivitateém.
Nodrosinat pieejamas un piemerotas telpas, kas atbilst klientu vajadzibam un drosibas
prasibam.

NodroSinajums:
Kvalificeti un pieredz&jusi apriipes darbinieki (apriipetaji, asistenti).
Regularas apmacibas un profesionalas attistibas iesp&jas apripes darbiniekiem.
Darbs notiek péc katram klientam individuali izstradata plana sociala darbinieka un sociala
rehabilitétaja uzraudziba.
Pieme@rotas telpas un nepiecieSamais aprikojums un materiali.

Rezultati:

- Klienti jutas atbalstiti un apriip&ti, pateicoties pieejamajiem un kvalificeétajiem rehabilitacijas

procesa un apriipes procesa iesaistitajiem darbiniekiem.
Uzlabota klientu dzives kvalitate un neatkariba, pateicoties individuali pielagotajam apriipes
un rehabilitacijas programmam.
Attistitas klientu socialas un praktiskas prasmes, veicinot vinu integraciju sabiedriba.

4. Jkdienas paSapriipes un majsaimniecibas prasmes grupu dzivokliem

Uzdevuma izpilde:

Aktivitasu planoSana: Notiek vadiSanas p&c sociala darbinieka un sociala rehabilitétaja
noteikta plana, kas ietver aktivitates par ikdienas paSapriipi un majsaimniecibas prasmém
budzeta planoSanu, veselibas uzturéSanu.

Aktivitasu vadiSana: Iesaistities klienta paSapriipes procesa un asistét klientiem pie dazadam
ikdienas aktivitatem, piem&ram, personigas higiénas, €dienu gatavosanas, budzeta planosanas
un majas kopSanas nodarbibas.

Rezultati:
Uzlabotas klientu ikdienas paSapriipes un majsaimniecibas prasmes.
Attistitas klientu praktiskas un socialas prasmes.

NodroSinajums:
Kvalificéti nodarbibu vaditaji (uztura specialisti, socialie darbinieki).
Nodarbibu telpas un nepiecieSamie materiali.



Regulars aktivitasu grafiks.

Uzdevuma izpilde par sniegtajiem pakalpojumiem un ta
nodroSinajumu dienas centra un specializétajas darbnicas

Sociala darbinieka pakalpojumi dienas centra

Uzdevuma izpilde:

Pakalpojuma pieejamiba: NodroSinat, ka socialais darbinieks ir pieejams klientiem
regularos laikos un p&c nepiecieSamibas. Izveidot grafiku, kura ir noraditi pienemsSanas laiki
un kontaktinformacija.

Atbalsta sniegS§ana: Socialais darbinieks sniedz individualu konsultaciju, palidzibu problému
risinasana, ka arT veicina klientu integraciju sabiedriba, palidzot atrast socialos resursus un
atbalsta grupas.

Rezultati:
Uzlabota klientu apmierinatiba ar socialo darbinieku pieejamibu un sniegto atbalstu.
Klienti jutas vairak atbalstiti un informéti par pieejamiem resursiem.
NodroSinajums:
Kvalificéts un pieredzgjis socialais darbinieks.
Regulars darba grafiks un pieejamibas laiki.
Pieejama kontaktinformacija klientiem.

Socialas rehabilitacijas pakalpojumi dienas centra

Uzdevuma izpilde:

Pakalpojuma pieejamiba: NodroSinat regularas socialas rehabilitacijas sesijas, kas ieklauj
individualas un grupu nodarbibas.

Rehabilitacijas programmas: Izstradat individualas rehabilitacijas programmas, kas atbilst
katra klienta vajadzibam un mérkiem.

Rezultati:

Uzlabota klientu sociala un emocionala labklajiba.

Attistitas klientu praktiskas un socialas prasmes, veicinot vinu neatkaribu.
NodroSinajums:

Kvalificeti socialas rehabilitacijas specialisti.

Individualas rehabilitacijas programmas katram klientam.

Nodarbibu telpas un nepiecieSamie materiali.

Dienas centra aktivitaSu pakalpojumi pamatprasmeém un socialajai rehabilitacijai

Uzdevuma izpilde:
AktivitaSu planoSana: Izveidot regularu aktivitasu grafiku, kas ieklauj nodarbibas
pamatprasmju un socialas rehabilitacijas attistiSanai.
Nodarbibu vadiSana: Organizét dazadas nodarbibas, pieméram, personigas higi€nas, €dienu
gatavoSanas, budZeta planoSanas un socialo prasmju nodarbibas.

Rezultati:

Uzlabotas klientu ikdienas pasapriipes prasmes.



Attistitas klientu socialas un praktiskas prasmes.

NodroSinajums:
Kvalificéti nodarbibu vaditaji (nodarbibu vaditaji/ apriipetaji/ asistenti).
Nodarbibu telpas un nepiecieSamie materiali.
Regulars aktivitasu grafiks.

Specializeto darbnicu pakalpojums

Uzdevuma izpilde:

Darbs ar materialu, nodarbibas, kuras sevi ieklauj —
keramikas/gipSa/cementa darbnica: kuras klienti macas veidot dazadus
izstradajumus (sienas dekori, v&ja zvani);
Floristikas darbnica: kuras klienti macas veidot puSkus un citus floristikalus
izstradajumus.
- Suganas darbnica: Nodrosinatas §asanas darbnicas, kuras klienti apgiist §GSanas prasmes.
- Digitalo prasmju darbnica: Organizetas digitalo prasmju nodarbibas, kuras klienti apgiist
pamatus darbam ar datoru un citiem digitaliem rikiem.
- Velas mazgaSanas un ZaveéSanas pakalpojums: NodroSinata iesp&ja klientiem izmantot
velas mazgasanas un zaveéSanas pakalpojumus, ka arT apmacit vinus par velas kopSanas
pamatiem.

Rezultati:

Attistitas klientu radoS8as un praktiskas prasmes.
Veicinata klientu pasSizpausme un iesaistiSanas dazadas aktivitates.
NodroSinata iesp€ja klientiem apgtt jaunas prasmes un veicinata vinu neatkariba.

Nodro$inajums:

Kvalificeti darbnicu vaditaji (keramikas meistari, floristikas specialisti, StiSanas specialists,
digitalo prasmju specialists).

Nodarbibu telpas, aprikojums un materiali.

Velas mazgaSanas un Zavésanas iekartas.

Secinajumi
Izpildot Sos uzdevumus un nodroSinot nepiecieSamos resursus, tiks panakta uzlabota klientu
apmierinatiba, attistitas praktiskas un socialas prasmes, ka ari veicinata klientu integracija sabiedriba.

Tas palidzes klientiem ar gariga rakstura trauc€jumiem iegiit lielaku neatkaribu un uzlabot dzives
kvalitati.

P.S. Sobrid sociala atbalsta centrs , Atspulgs” sadarbojas ar Vaidavas kultiras centru, lai kopigi
organizetu Vaidavas pagasta svetkus 17.augusta. Varam drosi teikt, ka vaidavie$i mis ir pien€musi,
par ko liels gandarjjums. Gandriz visi klienti ir vietgjas bibliotekas lasitaji, kas norada, ka vélamies
ieklauties un izglitoties caur gramatam un komunicgjot ar bibliotekari.



