
 

 

Pasākums tiek rīkots projekta “EU4HEALTH” ietvaros. Projektu finansē Eiropas Savienības Komisijas ģenerāldirektorāts, kas ir atbildīgs par ES 
politiku pārtikas nekaitīguma un veselības aizsardzības jomā (DG SANTE). Par izdales materiālu saturu atbild biedrība “Latvijas Sarkanais Krusts”. 
*Projekta aktivitāšu publicitātes un sabiedrības informēšanas par Projekta īstenotāja darbību nolūkos pasākums var tikt fotografēts un filmēts. 
Iegūtais materiāls var tikt publiskots Projekta īstenotāja tīmekļvietnē, sociālajos tīklos un ne tikai, un tas būs publiski pieejams, tai skaitā arī no 
ārvalstīm. Ar parakstu apliecinu, ka pasākuma organizators drīkst izmantot šajā pasākumā uzņemtās fotogrāfijas un video publicitātes nolūkiem. 

 

 
 

 
Biedrības "Latvijas Sarkanais Krusts" "Pirmā psiholoģiskā palīdzība 

bērniem" (PPP) praktiskās mācības 

Norises vieta: 

Datums:  

 

Laiks Mācību programma 

09:00 - 09:45 
Ievads un iepazīšanās. 
Kas ir PPP bērniem? 

09:45 - 10:45 
Nelaimes. 

Bērnu reakcijas uz nelaimi. 

10:45 - 11:00 PĀRTRAUKUMS 

11:00 - 11:25 Gadījuma analīzes izstrāde 

11:25 – 13:00 “Skaties, klausies, sasaisti” 

13:00 – 13:40 PUSDIENAS 

13:40 - 14:40 PPP lomu spēles 

14:40 – 15:00 PĀRTRAUKUMS 

15:00- 16:15 Sarežģītas reakcijas 

16:15 - 17:00 
Pašaprūpe. 

Apmācību noslēgums. 


