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Projekta “LOK projekts “Sporto visa klase”” apraksts 
 
 

Ierosinātāja nosaukums Valmieras Pārgaujas sākumskola 

Projekta iesniedzējs Valmieras Pārgaujas sākumskola 

Finansēšanas avots Valsts mērķdotācija 

Projekta indikatīvais 
īstenošanas termiņš 

2024.gada 2.septembris - 2025.gada 31.maijs 

Projekta kopējās 
izmaksas 

EUR 0 

Projekta ārējais 
līdzfinansējums 

EUR 0 

Pašvaldības 
līdzfinansējums 

EUR 0 

Kopsavilkums par 
projekta ietvaros 
veicamajām darbībām 
(aktivitātēm) un 
sasniedzamajiem 
rezultātiem 

Projekts “Sporto visa klase” tiek īstenots, atbilstoši LOK misijai – ar 
Olimpiskās kustības ideālu un Latvijas sportistu augsto sasniegumu 
vērtību nostiprināt sporta lomu sabiedrībā, pievēršot un motivējot 
skolēnus regulārām sporta nodarbībām un ieinteresējot skolēnus 
nodarboties ar fiziskām aktivitātēm, kā arī analizējot fizisko aktivitāšu 
ietekmi uz viņu veselību. MĒRĶIS Pakāpeniski palielināt projektā 
iesaistīto izglītības iestāžu, klašu un audzēkņu skaitu. Pilnveidot 
projekta metodisko programmu. Uzlabot iesaistīto skolēnu vispārējo 
fizisko sagatavotību, stāju vienlaikus dodot motivāciju nodarboties ar 
sportu. 

 
  


