NOLIKUMS
Sleposanas sacensibam “Mazsalacas aplis 2021”
MERKIS
Popularizét sléposSanu ka plasi pieejamu un veseligu ziemas sporta veidu.
VIETA UN LAIKS

2021. gada 2. janvari

Sacensibas notiek Mazsalaca, stadiona aiz Mazsalacas vidusskolas, trase
turpinas ari Skanakalna dabas parka meza celos

(starts pie Mazsalacas vidusskolas)

lepriek$éja registracija majaslapa www.mzaplis.lv vai Facebook Mazsalacas
Aplis

Treninu sadkums plkst.12.00 (bérnu starts), péc bérnu finiSa apméram
plkst.13.00 starts paréjam grupam.

DALIBNIEKI
Visi dalibnieki tiek sadaliti un vertéti Sadas vecuma grupas:

12 km
S — sievietes 2002-1987
V — virieSi 2002-1987

12km
V35 — virieSi 1986-1977
S35 — sievietes 1986-1977

12km
V45 — virieSi 1976-1967
S45 — sievietes 1976-1967

12km
V55 — virieSi 1966 un vecaki
S55 — sievietes 1966 un vecakas

12km
V18 — jaunieSi 2003 — 2006
S18 — jaunietes 2003 — 2006

3km
V14 — zéni 2007 — 2010
S14 — meitenes 2007 — 2010

1lkm
V10 — zéni 2011 un jaunaki
S10 — meitenes 2011 un jaunakas


http://www.mzaplis.lv/

Tautas klase - 12 km (1 aplis) (var piedalities visas vecuma grupas; bérni kopa
ar vecakiem).

Distances un sacensibu norise

Trases piemérotas slépoSanai ar distan€u slépém, gan slidsoli, gan klasikas sol.
Rezultati tiek fikséti ar hronometru.

Distance nelabveéligu laikapstaklu ietekmé var tikt mainita sacensibu diena.

Dalibas maksa
Daliba sacensibas bezmaksas.
PieteikSanas un informacija
Dalibnieku pieteikSanas forma:

http://okarona.lv/smeceres sils/izveidot dalibnieku.php

PieteikSanas iepriek§ var noraditaja saité majaslapa www.mzaplis.lv vai
Facebook Mazsalacas aplis.

Sacensibu laika var tikt fotograféts un filméts. Fotografijas tiks izmantotas
biedribas “Mazsalacas aplis” publicitatei.

Sikaka informacija
Organizators — biedriba “Mazsalacas aplis”

Kontaktinformacija: lvars Slotins — talr. 29146111; e-pasts: ivars.slotins@inbox.lv

Par savu veselibas stavokli sacensibu laika atbildigs dalibnieks!


http://okarona.lv/smeceres_sils/izveidot_dalibnieku.php
http://www.mzaplis.lv/

